
JOURS  SEMAINES  1 2 3 4 5 6 7

LUNDI

En arrivant
Bonjour,  

je m'appelle
Bonjour,  

je n'aime pas
Bonjour,  
je vois

Bonjour,  
j'entends

Bonjour,  
je n'aime pas

Bonjour,  
je voudrais

Bonjour,  
je pense à

Moi Toi Nous Le dé Nos points communs Le dé Faire autrement Le dé Nos points communs Le dé

L'ami de la classe Quoi de neuf Quoi de neuf Quoi de neuf Quoi de neuf Quoi de neuf Quoi de neuf Quoi de neuf

C'est chouette Je sais Nos défis Pour toi Pour toi Pour toi Pour toi pour toi

Notre classe Nos réactions Le petit mot magique Notre projet Ma classe de copains Le petit mot magique Ma classe de copains Ma classe de copains

Avant de partir
Comment vas-tu  

ce soir ?
Comment te sens-tu 

ce soir ?
Qu’est-ce qui t'a fait 
plaisir aujourd'hui ?

Es-tu content de ta 
journée ?

Qu'est-ce que tu as 
appris aujourd'hui ?

Qu'est-ce qui t'a gêné 
aujourd'hui ?

As-tu aidé quelqu'un 
aujourd'hui ?

MARDI

En arrivant Bonjour, je m'appelle La cache aux trésors La cache aux trésors La cache aux trésors La cache aux trésors La cache aux trésors La cache aux trésors

Moi Toi Nous Qui suis-je? Qui suis-je? Nos point communs Qui suis-je? Nos points communs Qui suis-je ? Nos points communs

L'ami de la classe Chanter une chanson Raconter une histoire Danser Dessiner Chanter une chanson Raconter une histoire Danser

C'est chouette Nos compliments Nos compliments Je sais Nos compliments Nos défis Je sais Nos compliments

Notre classe Nos règles de vie La fleur  
des rendez-vous Nos réactions Notre conseil de coop Nos réactions Nos réactions Nos règles de vie

Avant de partir
Qu'est-ce que tu as 

aimé faire en classe ?
Quelle activité as-tu 

appréciée aujourd'hui? 

Qu'est-ce que tu 
as trouvé difficile 

aujourd'hui ?

Qu'est-ce qu tu as 
aimé faire aujourd'hui ?

Comment vas-tu ce 
soir ?

As-tu eu besoin d'aide 
aujourd'hui ?

Qu'est-ce que tu as 
appris aujourd'hui ?

JEUDI

En arrivant Bonjour, j'aime Bonjour, je pense à Bonjour, je n'aime pas Bonjour, je voudrais Bonjour, je pense à Bonjour, je m'appelle Bonjour, j'aime

Moi Toi Nous Le dé Nos choix Le dé Nos choix Nos choix Jeux coopératifs Nos choix

L'ami de la classe Chanter une chanson Raconter une histoire Danser Dessiner Chanter une chanson Raconter une histoire Dessiner

C'est chouette Nos défis Je sais Nos défis Nos défis Je sais Nos défis L'arbre des réussites

Notre classe Le petit mot magique Notre conseil de coop La fleur des rendez-
vous Nos  règles de vie Notre conseil de coop Le petit mot magique Notre projet

Avant de partir
Qu'est-ce que tu n'as 
pas aimé aujourd'hui?

Qu'est-ce qui t'a gêné 
aujourd'hui ?

As-tu aidé quelqu’un 
aujourd'hui ?

Qu'est-ce qu tu n'as 
pas aimé en classe 

aujourd'hui ?

Qu'est-ce qu tu as 
aimé faire en classe ?

Comment te sens-tu 
ce soir ?

Es-tu content de ta 
journée ?

VENDREDI

En arrivant Bonjour, j'aime L'invité L'invité L'invité L'invité L'invité L'invité

Moi Toi Nous Comment je me sens ? Comment je me sens ? Comment je me sens ? Jeux coopératifs Faire autrement Comment je me sens ? Jeux coopératifs

L'ami de la classe
Qui va s'occuper de 

l'AdC ce Week End ?
Qui va s'occuper de 

l'AdC ce Week End ?
Qui va s'occuper de 

l'AdC ce Week End ?
Qui va s'occuper de 

l'AdC ce Week End ?
Qui va s'occuper de 

l'AdC ce Week End ?
Qui va s'occuper de 

l'AdC ce Week End ?

Qui va s'occuper de 
l'ami de la classe ce 

Week End ?

C'est chouette Je sais Nos défis Nos compliments Je sais Nos compliments L'arbre des réussites Je sais

Notre classe Nos réactions Ma classe de copains Le petit mot magique Notre projet Nos règles de vie Notre conseil de coop Ma classe de copains

Avant de partir
As-tu eu besoin d'aide 

aujourd'hui?
As-tu eu besoin d'aide 

en classe ?
Qu'as-tu réussi 
aoujourd'hui ?

Quelqu'un t'a-t-il aidé 
aujourd'hui ?

Qu'est-ce que tu n'as 
pas aimé aujourd'hui ?

Quelle activité as-tu 
appréciée aujourd'hui ?

Qu'est-ce qui t'a fait 
plaisir aujourd'hui ?

Proposition de programmation sur 4 jours pour la première période

Cette proposition est conçue pour vous aider à démarrer. Nous avons programmé une activité pour chaque rubrique tous les jours. A vous de sélectionner celles qui vous conviennent en privilégiant peut-être, au départ, «En 
arrivant» et « Avant de partir », activités qui  permettent de borner votre journée. Toutes les activités n’apparaissent pas dans cette programmation. En raison de leur complexité et/ou de l’investissement nécessaire, vous 
pourrez introduire les autres activités ultérieurement. De plus, concentrer la mise en oeuvre d’une activité sur une période assez courte, permet une ritualisation nécessaire à la sécurisation des enfants et à l’enrichissement 
de l’activité. Nous espérons que ce document vous apportera l’aide que nous souhaitons. Nous sommes preneurs de vos suggestions de programmation et de vos remarques éventuelles (agenda@occe.coop).


